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HOHO)KE%,._
O BHY TPULLIKOJILHOM KOHTPOJIE

1. Ob6uiee nojoKeHHue

1.1. Hactosmee Ilonoxenue pa3paboTaHo B cOOTBETCTBHU ¢ DeepaibHbIM
zakogoM oT 04.12.2007 r. Ne 329-®3 «O ¢pusuueckod KylnsType H CIOPTE B
Poccuiickoii Menepanuny, npukazoM Muncnopra Poccuu ot 16.08.2013 . Ne 636
«O6 yTBepXkHCHHM TOpAAKA OCYLIECTBICHHS KOHTPOJS 33 COOIIOJEHHEM
OpraHM3alisIMU, OCYLIECTBIISIOIIUMH CIOPTUBHYIO IIOATOTOBKYY, YcraBom MBY
CIT «JTFOCIII» (nanee- yupexaeHue), IporpaMMaMy CIIOPTHBHOH MOJrOTOBKH 110
BUJAM CIIOpTA, NpaBUJIaMH BHYTPEHHEro pAacCIopsi/ika CIOPTCMEHOB, MHCBMOM
Munobpa3oBaHus P® oT 10.09.1999 E. Ne 22-06-874
«O6 obecrieueHUH WHCIIEKIIMOHHO - KOHTPOJIBHOM JIE€ATeIbHOCTH», HHBIMH aKTaMu
W perjiaMeHTHpYeT COAepKaHWe M IMOPsAOK MPOBEeHNs BHYTPHUIIKOIbHOIO
KOHTpOJIS aMUHUCTpaLen YUPEKICHMUSL.

1.2, Ilon BHYTPUILLIKOJIbHBIM KOHTpPOJIEM [TOHUMaeTCs YyIeHaMH
aJMAHMCTPALIMK, TPEHEPCKOM  COCTaBOM,  IPHBICYCHHBIMM  SKCIEpTaMH
BHYTPHIIKOJBHOTO KOHTPOJS ~ (DH3KYyJIbTYpPHO-CIIOPTHBHOW — JIeSTEIbHOCTH B
yUpex/IeH|H, TPOBOIMMOE B Pa3IMYHBIX BHaX U Gopmax.

1.3. Ilenbr0 OCYILIECTBICHUS BHYTPUUIKOJIBHOIO KOHTPOJIS  ABJIACTCH
obecnieueHue MMpaB U 3aKOHHBIX HHTEPECOB 3aHUMAIOIIMXCS WA JIUL], TPOXOAAIINX
CTIOPTHBHYIO MOJATOTOBKY (fajiee - CIOPTCMEHOB), MOBbIIIEHHE (PHEKTHBHOCTH
OpraHHM3alMyd ¥ OCYIIECTBICHHUs CIOPTUBHOH IMOJATOTOBKM M €€ HalpaBJICHHOCTH
Ha MOJArOTOBKY CIIOPTUBHOIO pe3epsa.

1.4. OCHOBHBIMH 3a/1a4aMH{ BHYTPHUIIKOIBEHOTO KOHTPOJIS SIBJISFOTCS:

- ympaBieHWE Ka4ecTBOM CIIOPTHBHOW IOANOTOBKH, HAIpaBIeHHOE Ha
HeTpepbIBHOE MOBBILLIEHUE €€ YPOBHS;

- OpraHM3anys M OCYILECTBIEHHWE PpEryJsipHOrO KOHTPOJs, BbISBICHHE H
yCTpaHeHUe TPHYKMH, MPENSTCTBYIOMUX COOM0JeHUIO (ellepalbHbIX CTaHIapTOB
CTIOPTHBHOM MOATOTOBKH, MPEAYyNPEkKIACHUE IPHINHEHHS, B XOI€ OCYLIECTBICHMSA
CTIOPTHBHOM TMOATOTOBKH, Bpe/ia MK yiep6a;

- TOBBIIEHHE TMpodeccHoHanM3Ma, OJKCIEpTHas OleHKa 3()(eKTUBHOCTH
pe3yJbTaTOB /IESITEIbHOCTH TPEHEPCKOTO COCTaBa,;

- obecreueHue eMHOro MOAX0Ia K OLEHKe KaueCTBa CIIOPTHBHOMN MOATOTOBKH;

- W3y4eHHEe Ppe3yJbTATOB JeATeNbHOCTH, BBISIBIEHHE [IOJOXKHTEIBHBIX U
OTPHLIATENIbHBIX TEHJEHIMH B OpraHW3all¥ TPEHHPOBOYHOTO Tpolecca U
pa3paboTka Ha WX OCHOBE IMPEII0KEHHUH 110 COBEPIIEHCTBOBAHUIO /1€ TeIbHOCTH,
a TaKk)ke yCTPaHEeHUIO HeraTUBHBIX TEHIEHIIHH;



- OKa3aHHe METOJMYECKOM TIIOMOIIM TpeHepaM-TIpernojaBareismM Mo HToram
IPOBEICHHOTO KOHTPOJIA.

1.5. OCHOBHBIMHM JJOKYMEHTaMH BHYTPHIIKOJIBHOIO KOHTPOJIA ABIAIOTCA:

- IUIaH BHYTPHIIKOJBHOTO KOHTPOJIA YYpEeXICHHI Ha TPEHHUPOBOYHBIW TOX
(mpunoxenue 1);

- aKThI IPOBEPOK (MPUIOKEHHE 2);

- CIIPaBKH O TIOCeIIeHHe y4eOHO0-TPeHHPOBOYHEIX 3aHSATHH (IPAIOXKEHHE 3).

1.6. TToo)keHHe O BHYTPHIUKOJIBHBIM KOHTPOJIE YTBEPKAACTCSH TPEHEPCKUM
COBETOM, MMEIOIMM [IPaBO BHOCHTh B HErO M3MCHEHMs M NOTIONHEHHA B TEUCHHE
CpOKa ero JeHCTBHUS.

1.7. ®yHKIMKA BHYTPUIIKOJIBHOIO KOHTPOJIA:

- H(pOPMaLIMOHHO-aHAIUTHIECKAS;
- KOHTPOJBHO-IUarHOCTHYECKasT,
- KOPPEKTUBHO-PETYIISTUBHAS.

1.8. Ilpu olleHKe AesATeNbHOCTH TPEHEPa B XOJ& BHYTPUILKOJILHOIO KOHTPOIIA

YYUTHIBAETCS:

- OpraHM3aLKsA TPEHUPOBOYHOM U BOCTIUTATEHLHOM pabOT CO CIOPTCMEHAMHM;

- BBITIOJIHEHHE TIPOTPaMM CHOPTUBHOM IIOATOTOBKM B TOJHOM 00beme
(COOTBETCTBHE MaTepuana TiaHy paboTsl Ha MECSL, YTBEPKACHHBIM rpapukamu
IIPOBE/ICHUs KOHTPOIILHO-TIEPEBOIHOTO TECTUPOBAHKS ¥ JIP. );

- ypoBeHb (GU3UYECKOM U HHOH MOINOTOBJIEHHOCTH CIIOPTCMEHOB, IMHAMKKA pOCTa
UX pe3yJbTaToB;

- WCHOJB30BAHME COBPEMEHHBIX METOJOB W IOJAXOJOB B TPEHUPOBOYHOM  H
BOCITUTATENILHOM ITPOLIECCe;

- 3(deKTUBHOCTh BOCIUTATENBHBIX BO3JeHCTBUH B (POPMUPOBAHMH JIMYHOCTH
CIIOPTCMEHA,;

- YpOBEHb COBMECTHOM €ATEIbHOCTU TPEHEPA U CIIOPTCMEHA;

Wcnonp30BaHie MeETOAMYECKOro obecrnedeHuss B TPEHHPOBOYHOM IPOLECCE,
yMeHHe OTOHpaTh COAEPKMMOE MaTrepHana U 00600LIaTh MepeloBol TPeHePCKHi
OTIBIT;

-  yMEeHHe aHaJM3UpoBaTh  MpAaKTUYECKHe  CHUTyallid, CaMOCTOATEIBHO
KOHTPOJHPOBATh PE3yJbTAaThl TPEHEPCKON JIeATeIbHOCTH M Ha OCHOBE
MOJTy4YeHHBIX pe3yJbTaTOoB KOPPEKTHPOBATH CBOI JeATelbHOCTh, (GOpMBI ©
METO/bl pabOTEHI;

- yMeHHe paboTaTh ¢ MePCOHATBHBIM KOMIIBIOTEPOM, ¢ TEKCTOBBIMHU peaKTOpaMHy,
3JIEKTPOHHBIMH TaOIUI[AMHU, 3JIEKTPOHHOM! MOYTOH K Opay3epaMu;

- coOmoienne 3akoHoaaTenserea PO B obnacti Gu3HvecKoi KylIbTyphl U CIOPTa,
B TOM YHCJI€ CTIOPTUBHOM MMOATOTOBKH;

- HCIONb30BaHME (PUHAHCOBBIX M MaTepHalbHBIX CPEICTB B COOTBETCTBUU C
HOPMaMH;

- cobmopenre VYcraBa y4dpexKIeHHMs, IIpaBWJl BHYTPEHHEro pacrnopsaka
CHOPTCMEHOB M UHBIX JIOKAJIBHBIX HOPMATHUBHBIX aKTOB YUPEXICHHUS;

- cobnonieHue MopsiaKa MPOBENEHHS OMEePaTUBHOIO W TEKYIIErO KOHTPOJS, a

TAKIKE 3TAllTHOTO KOHTPOJIA (HpOMC}KYTO‘IHﬁH, HTOroBas aTTECTaLlHH) CIIOPTCMEHOB,
- UHBIC BOIIPOCHI.



1.9 MeTo/IsI KOHTPOJIS 3a JesSTeTbHOCThIO TPEHEPA.

- aHKETHPOBAHHUE;

- TECTUPOBAHHE;

- COLMAJIbHBIN OITPOC;

- MOHHUTOPHHT

- HaOJIIOJIEHUE;

- ©3y4eHHe JOKyMEeHTalUK;

- becena;

- pe3yJIbTaThl IEATENPHOCTH CIIOPTCMEHOB.

1.10. MeTopl KOHTpOJIS 3 pe3yJibTaTaMy AesTe/IbHOCTH CITIOPTCMEHOB!

- TECTUPOBaHKE;

- HaOJIroIeHUE;

- aHKETHUPOBaHHE;

- mpoBepKa JOKyMeHTaIlMH;

- KOMOMHUpOBaHHas POBEpKa.

1.11. BHYTpHIIKOIBHBIA KOHTPOJIB MOXET OCYLIECTBIATHCS B BU/IE MIIAHOBBIX
WM BHEIJIAHOBBIX MTPOBEPOK.

IlnaHoBBIM KOHTPOIb, KPOME aJIMMHUCTPATUBHO#M pabOThl ¥ MOHWUTOPHHTA,
TIPOBOJMTCS HE Yalle 9eM OJIUH pa3 B IO/l

[L1aHOBBIH ¥ BHEIUIAHOBEIM KOHTPOJIb OpPraHu3yeTcsa Ha OCHOBaHMWU IpHKa3a,
B KOTOPOM yCTAHABJIHBAIOTCS yTIOTHOMOYCHHBIE JIALA, CPOKHM U TUIaH MPOBENCHHMS
TPOBEPKH, KOTOPbIA AOBOJIUTCA 1O CBEICHHA TIPOBEPAEMOT0, OCYIIECTBIAIOMIEro
CIIOPTHMBHYIO TIOINOTOBKY, HE MO3/HEe HeM 32 3 mHs 0 Hadasa ee MpoBeJeHHUs.

1.12. BHYTpHIUKONBHBIA KOHTPOAb B  BHAC IUIAHOBBIX  MPOBEPOK
OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBUM C yTBEPKACHHBIM IaHOM-TpadMKOM, KOTOPBIH
obecreynBaeT NepPHOAUIHOCTh M MCKIIOYAET HEPalMOHAIBHOS nyonupoBaHue B
y4pesKIeHUH ITPOBEPOK.

[Tnas-rpagWk MpoBeJeHHs NPOBEPOK MPEACTABISETCS 1 yTBEpXkKJaeTcs Ha
3acelaHMK TPEHEPCKOTO COBEeTa B Hayalle TPEHUPOBOYHOTO TO/a.

1.13. BHyTpHMIIKONBHBIM KOHTPOJb B BHIE aJIMUHHCTPATHBHOH PpaboThI
OCYIIECTBISIETCS. IUPEKTOPOM MM €ro  3aMeCTUTEIEM C 1eNpl0 MPOBEPKH
YCIEITHOCTH y4eOHO-TPEHUPOBOYHOrO NPOLEcca B paMKax TEKyILEro KOHTPOs |
KOHTPOJIBHO-TIEPEBOTHBIX HMCIIBITAHMH CIIOPTCMEHOB.

1.14. BHYTPMIIKONBHBEIA KOHTPOIb B BHJAE MOHMTOPHUHIA, IPOBOIUMBIH
3aMecTHTeNIeM IAPEeKTOpa, MpelyCMaTpuBaeT c6op, CHCTeMHBIiT yueT, 00paboTKy U
ananu3 uH(GopManun 00 y4YpexIeHUH W pesyibraTax TPEHUPOBOYHOTO MPOIECCa
(pe3ynbTaThl NesiTeTbHOCTH, COCTOSTHHE 3/10pOBbS CIIOPTCMEHOB,
pe3yNbTATUBHOCTh CIIOPTHBHOHM TIOATOTOBKH, MCTIONHUTENbCKAsA JAMCLUHUIIIHHA,
MeToAUdYecKoe obecredeHue, TMarnocTuKa CTIOPTHBHO#H KBATH(QHUKALUK U T.1L.).

1.15. BHyTpHUIIKONbHBIH KOHTPOJIL B BHAE BHEIUIAHOBBIX ITPOBEPOK
OCYIIECTBJIAETCS AHPEKTOPOM, 3aMECTUTENeM JUPEKTOpa B LeJIAX YCTaHOBIICHUSA
(akTOB, CO3MAIOMIMX OMACHOCTH IS XKU3HH H 3/10pOBbA CIIOPTCMEHOB, a TaKKe
MpOBEPKM CBENEHMH O HapyLIeHMsAX, YKasaHHBIX B obpallleHUsIX poauTeNeH
(3aKOHHBIX TPeICTaBHTENEN) CIIOPTCMEHOB WK JIpYIUX rpaXkiaH, OpraHu3alui u



yperynupoBaHus KOHGIMKTHBIX CHTyalld B OTHOIICHUAX MEKIY y4acTHHKaMH
(GHU3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHOTO IpoIecca.

1.16. Buibl BHYTPHILKOJIBHOTO KOHTPOJIA:
- IpeBapUTeIbHbIN — NpeBaApUTEILHOE 3HAKOMCTBO;
- TeKyIuil — HEeNOCPENCTBEHHbIH KOHTPOJb 32 opraHu3alidel TpPeHHUPOBOYHOTO
nporecca;

- WTOrOBbIf - W3ydeHHe pe3yJNbTaTOB pPabOThI TpeHepoB-TpernoiaBaTeneH
yUpeXIeHHs 32 TPEHUPOBOYHbIH IO/
1.17. BHY TPHILIKOIBHBIH KOHTPOIIb (mpoBepka JOKyMEHTaLUH)

OCYIIIECTBISETCS B OTHOIICHHH:
- CTPYKTYPBI B COJIEPYKaHHsI IPOTPamMM CIIOPTHBHOH MOArOTOBKH, pa3paboTaHHbIX
B COOTBETCTBHH C (heJiepalbHbIMK CTAHIapTaMK CIIOPTHBHOH MOATOTOBKH;
- BBINOJHEHHS HOPMATHBOB (GU3NUECKOW MOATOTOBKM M HMHBIX CIOPTUBHBIX
HOPMAaTHUBOB;
- y4yacTHe CIOPTCMEHOB M  TPEHEPOB-TPENoJaBare/ied B  CHOPTHUBHBIX
COpEBHOBaHMSX, IPEIyCMOTPEHHBIX B  COOTBETCTBHM C  pealu3yeMbIMH
IporpaMMaMH CIIOPTHBHOM TTOJINOTOBKH;
- pe3yJIbTAaTOB pealH3aly MPOrpaMM CIOPTHBHOH MOJrOTOBKM Ha KaXIOM H3
9TAIoOB CIIOPTUBHOMN NIOATOTOBKH;
- yueTa 0COOEHHOCTE OCYIIECTBICHHS! CIIOPTUBHOMN MOATOTOBKH IO OTACTBHBIM
CIIOPTUBHBIM IUCLHUILIAHAM COOTBETCTBYIOIIETO BUIA CTIOPTA;

1.18. ®opmBbl BHYTPHILKOJIBHOIO KOHTPOJIA:
- BBIOOPOYHBIH (JIMYHO-TIPOdECCHOHANbHBIN) — H3y4EHME YacTHOrO BOIpoca B
cucTeMe paboThl yUpeKAeH!s Wik TpeHepa-TpernoiaBaTeis;
- TeMATMUECKHI — HW3ydeHHe OJHOTO U3 Da3[esoB paboThl YUpekKJCHUS WIH
OpraHu3aly TPy1a TpeHepa-TIpernoaaBaTeis;
- KOMIUIEKCHBIH — W3y4eHHe BCeX CTOPOH IEATENIbHOCTH OTAENEHHs, TPEHEPA WITH
YUPEXACHHUs B LIETOM.

1.19. INpaBuia BHYTPHIIKOJIBHOTO KOHTPOJIA:
- BHYTPHIIKOJIBHBIH KOHTPOJb OCYIIECTBISET AMPEKTOP WK MO €ro Mopy4eHUio
3aMecTWTeNb AWPEKTOpa WIM Jpyr¥e CIeNMalnucThl (B T.4. OKCIEePThI),
NpUBJIeYeHHbIE aJIMIHUACTPALIMEN YIPEIKICHNS;
- JUPEKTOp W3/laeT IpHKa3 O LelTH M OCHOBaHUAX MPOBEACHUS ILIAHOBOH
IIPOBEPKH, CPOK MPENOCTABIIEHHS HTOrOBBIX MAaTepPHaIIOB;
- IPOJOIDKUTENBHOCTD TIAHOBBIX BEIOOPOYHBIX, TEMATHYECKUX MIIH KOMIUIEKCHBIX
NpOBEPOK HE [OJDKHA IMPEeBBINATh S5 [HEH C TIOCEHIeHWeM He Obonee 5
TPEHUPOBOYHBIX 3aHSTHUH M IPYTHX MEPONPHUITHH;
- HKCIEPThI MMEIOT MPABO 3alpalliBaTh 1 MOTy4aTh HEOOXOAMMYIO HHGOPMALIHIO,
W3y4aTh AOKYMEHTAIMIO, OTHOCSIIYIOCS K TPEIMeTy BHYTPUIIKOJIBLHOIrO
KOHTPOJIS
- HENOCPEJICTBEHHO MPHCYTCTBOBaTh IIPH TIPOBEACHWH IIPOBEPKH, MaBaTh
00BSCHEHHS 10 BOITPOCaM, OTHOCSAIIMMCS K ITPeIMETY ITPOBEPKH;
- 3HAKOMUTHLCS C pe3yJIbTaTaMy NMPOBEPKU U yKa3blBaTh B aKTE IPOBEPKU O CBOEM
03HaKOMJIEHHH C pe3yJIbTaTaMu NPOBEPKH, COrTIACHH WIIA HECOTJIaCHH C HHMH, a



TaK)X€ C OTHENBHBIMH JeHCTBUSIMH JHL, YIOJHOMOYCHHBIMH Ha MpOBeIeHHe
IIPOBEPKH;

- Tpu  oOHapyxeHHMHM B xoje BHYTPHIIKOIBHOTO  KOHTPOJIS  HapylIeHHi
3aKkoHoxarenscTBa PO B o6nactu pusuueckoii KYIBTYpBI B CriopTa, COOOIIHTE O
HHX TUPEKTOPY YUpeKIeHHS;

- 110 pe3yibTaTaM IIPOBEPKH 3aMeCTHTE, AMPEKTOpa IOATOTABIMBACT aKT B [BYX
SK3EMILIAPAX, ¢ 00A3aTENBHBIM 03HAKOMITCHHEM MpPOBEPSIEMOro;

- 10 TpeboBaHUIO TIPOBEPsACMOro eMy nepenaeTcs OnuH 9K3eMIUIAp aKTa [0
Pe€3ylibTaTam NpoBepKHy;

- IKCIEPTHBIC ONPOCHI U aHKETHPOBaHHE CIIOPTCMEHOB U UX pOAHUTeNel (3aKOHHbIX
TMPEACTABUTENEH) IPOBOMISITCS B CTydasx OTIPE/IeIEHHOTO BH1a KOHTPOJI.

B skcnepraBix ciydasx (npu obpamieHusx TPaX/aH O HapylmleHWH mpaB
pebenka, 3akoHONaTENBCTRA P®) MUPEKTOP WKW 3aMeCTHTEIh AUPEKTOpa MOXKeT
TIOCETUTS 3aHSTHE TpeHepa Ge3 TIPEIBAPUTENILHOIO MPEYIIPEek IeHUSL.

[Ipu Hecormacun [IPOBEPAEMOro ¢ pesynabTaTaMu NPOBEPKH OH MOMKET
OCIIOPHTE HX B KOMHCCHH TI0 YPETYJMPOBaHHH CIIOPOB MEXIy Y4aCTHUKaMHU
CI)HBI{y.ﬂBTypHO—-CIIOpTPIBHBIX OTHOLICHWH B TeueHun 10 jueli o MOMEHTa
TIOAITHCaHM aKTa O pe3yabTaTax IIPOBEPKH.

1.20. O6s3annOCTH JIUL, YIIOJTHOMOYEHHBIX Ha TIPOBE/ICHHeE IIPOBEPKH:

- TPOBOIMTE IPOBEPKY Ha OCHOBAHHH IIpHKa3a JUPEeKTOpa WM 3aMeCTUTeN:
AUPEKTOpa B COOTBETCTBHH C ee Ha3zHa4YeHueM;
- COOIIOaTh 3aKOHOIATEILCTRO PO, npasa u 3akonHBIE HHTEPECHI TPEHEPOB;

IIPOBEPKH;

- SHAaKOMUTE TpeHepa-npernogaBarens c Pe3ybTaTaMH NpOBEpPKY;

- AOKa3bIBaTh TpeHepy-npernoaaBaTeio 000CHOBaHHOCTH CBOMX JelicTBHi 1pu
00XaloBaHUH uM PE3YJIbTaTOB NpPOBEPKH B KOMMCCHH 10 YPeryJIMpoBaHHO

- cobmonate cpoku POBENICHAS NIPOBEPKH, YCTAHOBJICHHBIE HaCTOSIIIUM
[Topsakowm;

- He TpeboBaTe oOT TPCHEpa-TIpeNofiaBaTeNsl AOKYMEHTH M HHEe CBEJICHHS,
TNIPEICTaBIEHHE KOTOPHIX He MPEAYCMOTPEHO  3aKOHOZATeNbCTBOM Pd
IPEAMETOM MpoBepKHy;

- Ipe/1aBaTh akT NpoBepKH Ha XPaHEHHE B yUpEXKICHHH,

1.21. OcnoBanusmu g IUTAHOBOTO M BHEIJIAHOBOTO BHYTPHIIKOJILHOTO
KOHTPOJIA CITy>KaT:

- 3a5BIICHHE TpeHepa-TpenogaBaTes Ha aTTeCTaluIO;
- rpadK MIaHOBOro KOHTPOJIS;
- HeoOXomumocTs IIPOBEPKH COCTOSIHUS men s [IOATOTOBKH YyIIpaBIeHYECKHX

- o0panienre busmyeckux u FOPUIIMYECKUX JIKII 110 TIOBOY HapyleHui B obnactu
pu3nyeckoii KYIBTYpBI H criopTa.

1.22. PesynpraTer BHYTPHILIKONBHOTO KOHTPOJISI O(OPMIISIIOTCS B BUzE akTa o
PE3yIbTaTax BHYTPHIIKOIBHOTO KOHTpOJIS.



1.23. B akTe mpoBepKH yKa3bIBaeTCs:
- HAaMMEHOBaHUE YUPEeKICHH;
- J1aTa, BpeMsl ¥ MECTO COCTaBIICHHUs aKTa MPOBEPKH;
- (haMuUIIHsl, UMs, OTYECTBO MTPOBEPSIEMOrO;
- JlaTa ¥ HOMep NpUKa3a JUpeKTopa;
- 1aTa, BPEMS, IPOJOKUTENLHOCTh U MECTO IPOBEICHHUS IPOBEPKH;
- CBEIEHHA O pe3y/bTaTax MPOBEPKH, B TOM YHCIE O BBIABICHHBIX HAPYIICHUAX
Tpe6GoBaHuil (heIepaTbHBIX CTAHIAPTOB CIIOPTUBHOM MOArOTOBKH, 00 uX Xapakrepe
¥ O JHIAX, JOMYCTUBIINX yKa3aHHbIE HAPyICHHS;
- cBefeHns 00 O3HAKOMJIEHMH WM OTKa3e B O3HAKOMIIEHHH C aKTOM IIPOBEPKH
TpeHepa(oB), MPUCYTCTBOBABLIMX [TPU MIPOBEJCHUU IPOBEPKH;
- TIOJTUCH JIOJDKHOCTHOTO JIMIIA MJTH TOJDKHOCTHBIX JIKLI, IIPOBOAMBILUX ITPOBEPKY.

WTOroBelii MaTepuall JIO/DKEH COolepXaTh KOHCTATalMI0 (PaKTOB, BBIBOBI U,

MpU HEOOXOIUMOCTH, NPEIOKEHHSI.

1.24. Undopmaiusi 0 pesyibrarax TOBOAUTCS 10 PaOOTHHUKOB y4perKICHUS
Ha TeJarorMyeckoM cosete, B TedeHuu 30 nHEH ¢ MOMEHTa 3aBepLICHMS
POBEPKHU.

1.25. Tlo UTOraM BHYTPHIIKOIBHOIO KOHTPOJIS B 3aBUCHMOCTH OT €ro (hOpMBI,
eyl | 3a1a4, a Tak)Ke C Y4eTOM pealbHOro IOJIOKEHUS Jie:
-  MpOBOAATCS 3acelaHUsl IeJIarOrUYyecKkoro  COBeTa, IPOU3BOJCTBEHHBIE
COBEII[aHUs C TPEHEPCKUM COCTABOM;
- aKTBI O BHYTPHIIKOJIBHBIX MPOBEPKAX XPaHATCS B JOKYMEHTAIlMKA YUPEKICHUS B
Te4YeHHue S JeT;
- pe3yNbTaThl BHYTPHUIIKOJIBHOIO KOHTPOJIS MOI'YT Y4YMTHIBATHCS MPH IIPOBEICHUH
aTTecTalii pabOTHHUKOB, HO HE SBISAIOTCA OCHOBAHMEM Ui 3aKIIOYCHHA
3KCIIEPTHOM IPyIIIIEL.

1.26. JlupexkTop MO pe3yjbTara BHYTPHUIIKOIBLHOTO KOHTPOJS TPUHHUMAET
perieHue 00 W31aHUKA COOTBETCTBYIOLIETO IIPUKa3a:

- 00 O0OCYXIEeHHH MTOrOBBIX MATEPHUAJIOB BHYTPUIIKOJIBHOTO KOHTPOJIS
KOJLIeTHallbHBIM OPTaHoM;

- 0 TMpOBENEHHWH IIOBTOPHOTO KOHTPONSl C TIPUBIICYEHHEM OINpEIeNICHHBIX
CIIeIIHATTUCTOB (IKCIIEPTOB);

- O TIPUBJIEUYEHUH K JUCLUILTMHAPHONW OTBETCTBEHHOCTH JIOJDKHOCTHBIX JIUIL;

- O TIOOLIPEHHUH PaOOTHHKOB;

- UHbIE PEILEHUs B MIpeZiesiax CBOCH KOMIIETEHIIHH.

1.27. O pesynbrarax NpPOBEpKH CBEIEHUH, M3JI0KEHHBIX B OOpalEHHMSX |
3anpocax JpPYTruX rpakJaH M OpraHu3aluii, cooOLIaeTcss UM B yCTaHOBJICHHOM
nopsiike B TedeHuH 30 KaneHJapHbIX THEH.

2. BriOopouHbIi (JIMYHO - MPO(ECcCHOHATILHEIN) KOHTPOIIh
2.1. BeibopouHslit (JIU4HO - Mpo(ecCHOHANBHBIN) KOHTPOJIb IIPOBOAUTCS MPU
JKEeNaHWH TpeHepa-TipernoaaBaTesisi MOBBICUTh KBATU(PHKAIMOHHYIO KaTErOpUIO H
IpearnojaraeT M3ydeHHe W aHallM3 ero JesATeNbHOCTH He Oonee yem Ha 4
Ipeaplaylide ToJa aTTecTallii WK He pexe 1 pas3a B 2 roja.

2.2. B xoze nepcoHaJbHOIO KOHTPOJIA JODKHOCTHOE JIMIO, YIIOJTHOMOYEHHOE
JUPEKTOPOM, U3y4aerT:



- YPOBEHb 3HaHUU TpeHepa-IperoaaBaTeNs B 00J1acT COBPEMEHHBIX JOCTHKEHUH
B 00JIaCTH CIIOPTHUBHOM TPEHHUPOBKH, MCUXOJIOTHYECKOH, MENarorn4eckoi Hayku,
TIEPCOHAJILHOI'O MacTepCTBa,;
- YPOBeHb C(HOPMUPOBAHHOCTH MPO(deCCUOHATBHO-TIEarOri4ecKux YMEeHHUI;
- YPOBEHb OBJIaJIeHHs TpeHepoM HaubOosee 3 GeKTUBHEIMEU (hOpMaMHu, METOIaMH U
IIpHeMaMy 00y4YeHHS U Pa3BUTHS,
- pe3yJbTaThl paboThl TpeHepa-MpenoiaBaTelis U MMyTUH UX JOCTUKEHUS;
- crnoco0Obl  MOBBIMIEHUS MPOdeCCHOHATBHOM KBATM(UKAIIMK  TpeHepa-
npenojaBaTess.

2.3. Ilpu ocy1IecTBI€HUH epCOHANIBHOTO KOHTPOJIS JIMIIO, YIIOJHOMOYEHHOE
JUPEKTOPOM, UMEET IIPaBo:
- O3HAKOMHTBCA C JIOKYMEHTalWed B COOTBETCTBHM C JOJDKHOCTHBIMH
00513aHHOCTSIMH, TIJTAHUPOBAHHEM, KOTOPOE COCTABIISIET TPEHEP-IIPENoaBarTeb Ha
TPEHHUPOBOYHBIM IO, TIUIAHAMH TPEHUPOBOYHBLIX  3aHATHI, IKypHAJIaMHu,
JAHCBHMKaMH  CAMOKOHTPOJII ~ CIOPTCMEHOB,  IPOTOKOJIaMH  KOHTPOJIBHO-
NIePEeBOJHBIX UCTIBITAHUHN, aHAIMTHYECKHMMHU MaTepUalaMy TpeHepa,
- H3yYaThb INPAKTUYECKylO JIeATEIbHOCTh TpeHepa-IpernojaBarels 4epes
ITOCEIIEHWE U aHAJIU3 3aHSATHH;
- IPOBO/IMTH 3KCIIEPTU3Y JIEITENHHOCTH;
- IPOBOJMTE MOHUTOPUHI TPEHUPOBOYHOIO Ipolecca ¢ MOCIeYIOIIMM aHATTH30M
IOJY4YeHHON HH(OpMAaIliH;
- OpraHu30BBIBaTh COIL[MOJIOTHYECKHE, T[ICHUXOJOTHYECKHE, IeIarorndeckue
UCCIEeIOBaHUs  (aHKEeTHMpOBaHME, TEeCTHpPOBaHHWE  pojuTenedl  (3aKOHHBIX
MIpeCTaBUTENIEN) U TPEHEPOB);
- JAenaTbk BBIBOABI W BHOCHTH MPEITIONKECHUS JUIsI TPUHATHS YIIpaBIeHYECKUX
pEeIleHuN.

2.4. TIpoBepsieMblif pabOTHUK MMEET MPABO OBITH 03HAKOMIIEHHBIM:
- CO CPOKaMH KOHTPOJIS M KPUTEPHUSMHU OLIEHKH €ro JAesTeIbHOCTH (He MEHEe ueM
3a 3 IHA 110 IPOBEIEHUS IPOBEPKH );
- C IEJIBIO, COZIep)KaHKEM, BUIOM, (POPMOM U METOAaMH KOHTPOJIS;
- BBIBOJIaMH M PEKOMEHIALMAMH aJIMHHUCTPALI|H 10 Pe3yIbTaTaM IPOBEPKH.

3. TemaTu4eckuii KOHTPOJIb

3.1. Temaruuyeckuit KOHTPOIb MPOBOAUTCSA MO OTAEIBHBIM TpobieMaM H
paszeilaM JEATeNbHOCTH YYPEKIEHUS C LENbl0 MOOMIHM3alMH KOJUIEKTMBA Ha
pelI€HHe  KOHKPETHBIX  3aJa4  TPEHHUPOBOYHOTO,  METONHUYECKOIO0 H
BOCIIMTATENILHOTO XapakTepa.

3.2. Cozepanue TEMaTHYECKOTO KOHTPOJIA MOXET BKJIFOUATh BOIIPOCHI:
- KOMIUIEKTOBaHMs TIpPYNI B COOTBETCTBHM C TpeOOBaHHAMH PEXHMMOB
TPEHUPOBOYHOM PabOTEI ¥ HAMOJIHSIEMOCTH IPYIIII;
- CTaOMIIBHOCTH KOHTHHI€HTA CIIOPTCMEHOB Ha BCEX ITArlaX OArOTOBKY;
- BBLINOJMHEHHA CIOPTCMEHaMH TpebOBaHMN 1O CHOPTHBHOM IIOATOTOBKE H
BBISABIICHUSI IMHAMHUKHU POCTa UX Pe3yJILTATOB;
- HallM4HUsl CBEICHUH O TIPOXOXKIEHHS MEUIIMHCKOTO OCMOTPA;
- OpraHM3al¥y BOCIUTATEIbHONH PabOThI CO CIOPTCMEHAMH;



- B3aMMOJICHCTBMS TPEHEPOB C POAMTENSMH (3aKOHHBIMH IIPEJCTABUTENSIMM),
rejaroraMu o0meo0pa3oBaTebHbIX YUPEKICHUH,
- IUIAHHPOBAHHMS TPEHUPOBOYHOrO MpoOLEcca, Yy4eT pe3yJbTaTOB M BBINOJIHEHHE
bakTuyecKkux 06beMOB TPEHUPOBOYHEIX HAIPY30K.

3.3. Temaruyeckuii KOHTPOJb HalpaBjJeH HE TOJBKO Ha H3y4YCHHE
(baKTHYECKOr0 COCTOSHUS Jell M0 KOHKPETHOMY BOIIPOCY, HO M Ha BHEJIPDEHHE B
TIPAKTHKY COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH, HOBBIX (OPM U METOIOB PabOThI.

3.4. TemaTuueckue TIPOBEPKH, H3y4YeHHEe OJHOTO M3 paszieNioB paboThI
y4YpexaeHusl TPOBOAUTCs He pexke 1 pasa B 2 rofa.

3.5. YneHBl KOJUIEKTHBA JODKHBI OBITH O3HAKOMIJIEHBI C TEMaMH, CPOKaMH,
ensiMi, GopMaMH U METOIaMU KOHTPOJISI B COOTBETCTBHU C ILJIAHOM MPOBEACHHUS
BHYTPHILIKOJIBHOIO KOHTPOJISi HAa OJWH IO M MeHee 4eM 3a 3 AHs A0 Havaja
TIPOBEPKHU.

3.6. B xo/zie TeMaTu4ecKOro KOHTpOJIS:

- IIPOBOJATCS TEMAaTUYECKUE UCCIIeIOBAaHMS (aHKETHPOBAHUE, TECTUPOBaHHE);

- OCYILIECTBISIETCS AaHalU3 TPAKTUYECKON JesSTeNbHOCTH TpeHepa(oB) H
CIIOPTCMEHOB ero (ux) rpymr(bl);

- MIOCEILEHNE 3aHATUH, MEPOTIPUATHH;

- aHaJIU3 JIOKYMEHTAlUU YUPEKISHUS, TPEHEPOB.

3.7. PesynpraThl TEMaTUYECKOTO KOHTPOJs O(OpPMISIOTCS B BHJE aKTa B
COOTBETCTBMHU ¢ TpeboBaHUsMH HacTosiero ITonoxeHus.

3.8. KonnekTuB 3HaKOMHTICS € pe3ylIbTaTaMHU TEMAaTHYECKOro KOHTPOJIS Ha
3ace/laHUsIX TPEHEepPCKOro COBeTa.

3.9. Ilo pesynpTataM TeMaTH4YeCKOTO KOHTPOJS MPHHUMAIOTCS MEPBI,
HalpaBJICHHBIC Ha COBEPUICHCTBOBAHWE TPEHUPOBOYHOTIO ITpoliecca U TIOBBIIIICHHE
YPOBHS IIOATNOTOBJIEHHOCTH CIIOPTCMEHOB.

3.10. PesynbraThl TeMaTHYeCKOTO KOHTPOJS HECKOJBKMX TPEHEPOB MOIYT
ObITE OOPMIIEHBI OTHUM AKTOM.

4. KoMIUIEKCHBIH KOHTPOJTb

4.1. KoMmrmjieKkcHbpI KOHTPOIIb IMPOBOIUTCS C LEJIbIO TONYYEHHs IOJHON
MH(QOPMAIMK O COCTOSHHH TPEHHPOBOYHOTO TIPOLIECCA B YUPEKAEHUH B IIEJOM,
OTJEJIeHUs, TPeHepa.

4.2. KomniekcHOe H3yueHHe BCEX CTOPOH JEeSTENbHOCTH yYpexkIeHUs
(oTnenenus) UK TpEHEPOB MPOBOAUTCS He pexe 1 pasa B 4 roja.

4.3. Bormpocsl, noanexaiye H3yYeHHIO IPH IPOBEJCHHH KOMIUIEKCHOTO
KOHTPOJIS:

- COJIepXKaHUe M pealin3allis roJI0BOro IlaHa paboThl yUpeKIeHHUS;

- IJITAHUPOBAHKE U yYeT TPEHUPOBOYHEIX HAIPY30K;

- CTa0MJIBHOCTh KOHTHHI€HTa CIIOPTCMEHOB Ha BCEX STamax CIOPTHBHOI
NOATOTOBKH;

- AaHaJIu3 pe3ysibTaTOB MPHEMHBIX M KOHTPOJBHO-IIEPEBONHBIX MCIIBITAHUIA,
BBUSIBJIEHHE HauOoee OTCTaloMMX (pU3HIECKHX Ka4eCTB CIIOPTCMEHOB,;

- YPOBEHb NOATOTOBJICHHOCTHU CTIOPTCMEHOB, IMHAMHKA POCTA HX PE3YIILTATOB;

- OLICHKa OpraHM3alliM U METOAWKH MPOBEIEHUS TPEHHPOBOYHOrO MpoIecca H
BOCIIUTATENHHON PabOThI;



- OpraHu3anus Bpa4ebHOro0 KOHTPOJIS;

- ()MHAHCOBO-XO3ANUCTBEHHAs JEATEbHOCTE;

- PeryJsipHOCTb IIPOBEJIEHHUS IPOU3BOJICTBEHHOIO KOHTPOJIA;

- 1leJIeHANPABIEHHOCTh U Pe3YJIbTATHBHOCTh BHY TPHIIKOIEHOTO KOHTPOJISA.

4.4. Jlna npoBeneHHs KOMIUIEKCHOIO KOHTPOJS CO31aeTcsd KOMMUCCHS,
COCTOSIIIAS. M3 YJICHOB aJMHUHUCTPALUN YyUPEKIEHHUS, HHCTPYKTOPOB-METOIUCTOB,
TpeHepoB, poNHTelNeil (3aKOHHBIX IpeICTaBuTeNel), OOIEeCTBeHHOCTH He 6onee 7
YeJI0BEK.

Jlns paboTel B cocTaBe [aHHOW KOMHCCHM aIMMHHMCTpaLUsi MOKET
NpHUBJIEKATh TPEHEPOB JIPYTUX CIIOPTUBHBIX LIKOJI, CHEHATUCTOB OT YUPEANUTEs.

JIMpeKTOp He UMeeT MpaBa ObITh BKIFOYEHHBIM B COCTaB KOMHCCHH.

4.5. UneHsl KOMUCCHH JODKHBI YeTKO OTPe/IeNUTh [IeNH, 3aa4H, pa3paboraTh
IUIaH TIPOBEPKH, PACTIPEAETUTh 00S3aHHOCTH MEX/Ty COOOH.

4.6. [lepen HavyasioM KOMIUJIEKCHOM NMPOBEPKU TUPEKTOP YUPEXKICHHS H3NAET
NpHKa3 He MeHee 4eM 3a 3 AHS A0 ee Hadana. [lepen KaxabM MPOBEPSIOLIMM B
KOMMCCHM JIOJDKHA OBITH TOCTaBlieHAa KOHKPETHas 3ajia4va, yCTaHaBJIMBAIOTCA
cpokH, GopMbl 0000IIIEHHS UTOTOB KOMIUIEKCHOM NMPOBEPKH.

4,7, YneHbl KOJUIEKTHBA 3HAKOMATCS C LEJIsIMH, 3aJadaMu, IJJaHOM
MPOBEIEHIMS KOMILIEKCHO#M MPOBEPKHU, HO HE MEHEE YEM 3a MECHII [I0 ee Havana.

4.8. Ilo pe3ynpraTaM KOMIUIEKCHOW NPOBEPKH IIOATOTABIMBAETCS aKT, Ha
OCHOBaHHMH KOTOpPOTO [MPEKTOp U3JaeT IpHKa3,  IMPOBOIMWTCS 3acelaHue
TPEHEPCKOTO COBETA C LIeJIbI0 00CYKIeHUs UTOTOB IIPOBEPKH.



[Tpunoxenue 1
Kk [T0J10EHHIO O BHYTPHUIIKOIIEHOM KOHTPOJIE

dopma I1aHa BHYTPHIIKOJIEHOIO KOHTPOJIS
MBY J10 «Kynyuaunckas CI» Kyrynauuckoro paiiona na 20 roja

Tema 3amaun W | Cpoku [IpoBepaeMeble nposepstowmii | Mecto w para | Popma
MPOBEPKH conepsKaHue | NpoBEACHHA ©.1.0. Oowext o0cynaeHns OTYETHOCTH

JONAKHOCTh NpoBepKH

Ipunoxenue 2
K [TONOKEHUIO O BHYTPHIIKOJIEHOM KOHTpOJIE

AKT NpOBEPKH TPEHUPOBOYHOTO(bIX) 3aHATHA()

Tema poBEpKH:
Jata npoBepKHu

[Tposepsromue
Ne D.H.0. Ne rpynmst, Kon-o 3aHuMalonmxcs OTeyTeTBYIOT Cocroanne Beisomaer  H
n/n TpeHepa rog JOKYMEHTALUHK NpeUIoKeHHUs
cnopTHBHOH | [To npukasy Maktuueckn | [lo ysam. | bes [Monoxut. | 3ameqaHus
NoAroToOBKH NPpHYHHE MPHYHHEI

[Tpunoxenue 3
K TTON0KEHUIO O BHYTPHIIKOJIBHOM KOHTPOJIE
CrpaBka 0 MOCEIeHHH TPEHHPOBOYHOTO 3aHATHS BKIIFOYAET:

[lenp mocemenus

[TpoTokos aHanM3a TPEHHPOBOYHOTO 3aHATHS

AHaTMTHYECKHEe pe3yJIbTaTHI IO CIIeAyIoImei cxeme:

- @.1.0. nposepsroIero

- Hauano TpeHHpOBOYHOTO 3aHATHS

- ®.1.0. Tpenepa

- MecTo npoBeeHHs TPEHHPOBOYHOI'O 3aHATHS

- 'pynma

- Bug cnopra

- [IpaBUIBEHOCTE KOMILIEKTOBAHUS IPYIIIIBI

- KosinyecTBO MpUCYTCTBYIOMMX Ha TPEHUPOBOUHOM 3aHSITHH

- [Ipu4uHbBI OTCYTCTBHS CIIOPTCMEHA

- Hanuuue u BeieHue XypHana ydera TPYNIOBBIX 3aHsITUH (00lnue JaHHBIEC, HAJTHYKHE
pacnucaHusl TPEHHPOBOYHOI'O 3aHSTHSA, 3aII0JIHEHUs BeexX rpad u T.1.)
- Hanuyue 10KyMEHTOB MJIaHHPOBAaHHA: TOAOBOH ITaH-TpaduK, MECSUHBIH TUIaH-rpaduK,
IUIa8H TPEHUPOBOYHOTO 3aHATHS

- CoOTBETCTBHE CO/IEPKAHUS MaTepHalia MOCTAaBJIEHHBIM 3a1a4am

- Meroandeckas HarnpaBIeHHOCTh 3aHATHS

- BeiBob! ¢ ykazanueM % 3hPexTHBHOCTH 3aHSITHS

- Ilpewnoxenns

- [lognucu mpoBepsroIero u TpeHepa



